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Besser Sehen. Besser Leben.
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Besser Sehen
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Rechtssichtigkeit

Unser Auge funktioniert &hnlich wie eine Kamera. Ein Bild wird aus der Au3enwelt aufgenommen und durch
Hornhaut, vordere Augenkammer, Pupille, Linse und Glaskorper weitergeleitet. Ist das Auge optimal gebaut,
werden die Lichtstrahlen genau auf der Netzhaut gebiindelt, von wo aus nun die entstandenen Bilder mit

Hilfe des Sehnervs zum Gehirn gesendet werden. Aus der Kombination der Bildeindriicke beider Augen
entsteht dann ,ein“ rdumliches Bild.
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Besser Sehen

Kurzsichtigkeit — Myopie

Kurzsichtige kdnnen nahe Gegenstande tadellos
scharf sehen — entfernte dagegen nur ungenauer.
tt:::' ~ Beim Kurzsichtigen werden die Lichtstrahlen vor
der Netzhaut vereinigt, so dass das Bild unscharf
wird. Das Auge ist dabei nicht etwa schlechter als
ein normalsichtiges — es ist nur l&nger gebaut.

Korrektur der Kurzs:chtngke:t

Kurzsichtiges Au e
=T mit Ierstneuungsgl e

Auge zu lang

Die Korrektion einer Kurzsichtigkeit erfolgt mit
Hilfe einer Zerstreuungslinse (Minusglas), die
bewirkt, dass damit eine scharfe Abbildung auf
der Netzhaut erzeugt wird.




Besser Sehen

Ubersichtigkeit — Hyperopie

Weitsichtiges Auge

Korrektur der Wmtsmht:gkmt

mit Sammelgldsegs

Wahrend das kurzsichtige Auge zu lang gebaut

ist, ist das Ubersichtige zu kurz. Aus der Ferne
eintreffende Lichtstrahlen werden nicht zu einem
,Punktbild“ auf der Netzhaut vereint. Theoretisch
treffen sie sich ohne Korrektion erst hinter dem Auge.

Die Korrektion einer Kurzsichtigkeit erfolgt mit
Hilfe einer Sammellinse (Plusglas), die
bewirkt, dass damit eine scharfe Abbildung auf
der Netzhaut erzeugt wird.




Besser Sehen

Hornhautverkriimmung - Astigmatismus

Stabsichtiges Auge Korrektur der Stabsichtigkeit
Hornhautkriimmung u i mit Zylinderglasern
Kreisdurchmesser ve feden

Hornhautverkrimmung - auch Stabsichtigkeit genannt—  Ein Punkt erscheint als Linie (,Stab*), Kreise als Ellipsen.

kann sowohl mit Kurzsichtigkeit oder Ubersichtigkeit Allerdings korrigiert das Gehirn nach, so dass einem die
und auch als eigenstandige Fehlsichtigkeit auftreten. Abweichungen meist nicht bewusst werden, sondern das
Da die auf das Auge auftreffenden parallelen Licht- Sehen nur allgemein ungenauer erscheint.

strahlen durch eine ungleichmaRige Hornhautwolbung
nicht in jedem Hornhautsektor gleich stark gebrochen
werden, entsteht auf der Netzhaut ein unklares Bild.
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Besser Sehen

Altersichtigkeit (Presbyopie)

Nachlassen der Akkommodationsfahigkeit

Lebensalter
Akkommodationsfahigkeit

Schéarfeebene

bis 10
20 Dpt

5¢cm

45 55-60 80
2 Dpt 1 Dpt max. 0,5 Dpt
0.5m 1m 2m
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Augenkrankheiten

Altersbedingte Makuladegeneration

Unter altersbedingter Makuladegeneration versteht

man eine Schadigung der Netzhaut. Es erkrankt die
Netzhautmitte (Makula), wobei die Sinneszellen nach

und nach zugrunde gehen. Die Erkrankung flihrt nicht
zur Erblindung, da nur die Netzhautmitte betroffen ist.
Das zentrale Sehen ist aber leicht bis stark beeintrachtigt.

Wie kann man die Krankheit behandeln:

* durch Medikamente

« Laser- und netzhautchirurgische Operationen

« Vorbeugung: Behandlung von Durchblutungs- und
Stoffwechselstérungen sowie Lichtschutzgléser bei
grellem Sonnenlicht
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Augenkrankheiten

Gruner Star (Glaukom)

Der Griine Star ist eine heimtiickische Erkrankung:
Ohne dass sie Schmerzen verursacht, flihrt eine
Drucksteigerung im Augeninneren zur allméhlichen
Schadigung der Netzhaut, schliellich zur Zerstérung
des Sehnervs. Nur rechtzeitige Feststellung und
Medikamenttse Behandlung durch den Augenarzt
konnen das Augenlicht retten.

~ Augen-
mnandruﬂk .




Augenkrankheiten

Grauer Star (Katarakt)

Beim Grauen Star handelt es sich um ein Eintriibung
der normalerweise klaren Augenlinse. Der Graue Star
tritt tberwiegend im Alter auf, er kann aber auch
angeboren sein. Die Linse tribt sich natirlich auch,
wenn sie verletzt wird. Deshalb sollte man bei jeder
Augenverletzung umgehend den Augenarzt aufsuchen.
Auch Erkrankungen wie etwa Diabetes, kdnnen die
Entstehung begunstigen. Mit einer Operation, bei der
eine kinstliche Augenlinse eingesetzt wird, I&sst sich
heute meistens das Sehvermdgen wieder herstellen.




Augenkrankheiten

Diabetische Retinopathie
Retinitis Pigmentosa

Hochgradige Myopie

Nystagmus

Netzhaut
(Retina

Makula

Regenbogenhaut (Iris)

Sy

Sehnery

(Nervus opticusy~|"

Glaskorper Linse

Pupille




Augenkrankheiten

Seheindruck eines Sehbehinderten




Sehscharfe

Restsehscharfe 40% 30% 20% 10% 5%

VergroRerungsbedarf 1X 1.33x  2X 4X 8X

Flr Zeitungsdruck wird eine Sehscharfe von 40% bis 50% bendtigt!!
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Verschiedene Sehaufgaben

Ferne Fernsehen, Orientierung, Stralenschilder

Néahe Lesen, Hausarbeiten, Handarbeiten, Hobby

" Fernsehen

doppelt so grofl
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Ubersicht der verschiedenen Sehhilfen

& Traditional Flora| Desig

Specialists in Contempor, 5
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Lupen und Leseglaser

* aspheric I visomed
* mediplan ergo bino-comfort
e combi-plus viso-flex

* economic designo




LED-Leuchtlupen

Mobilux LED

Betriebsdauer mit 2 Mignonzellen
ca. 35 Stunden

VergroRerungen von 2x bis 12.5x



Beleuchtete Standlupen

system vario plus LED

nnnnn

Betriebsdauer mit 2 Babyzellen: ca. 50 Stunden

/ i; zU bl ;::;::;
Gber. ”ﬁ?ﬁb VergréRerung von 2,8x bis zu 12.5 x
5 verschiedene Beleuchtungen

Einschwenkbarer Leselinie oder Kantenfilter




Kantenfilterbrillen

» Jetzt sind meine Augen rundum
geschiitzt.”

» Zur Reduzierung der Blendung bei
erhohter Blendempfindlichketit.

* Zur Kontrastverstarkung

 Zum Tragen Uber die
Korrektionsfassung geeignet.

* Vor allem geeignet firr den Einsatz
im Freien

* 380 nm, 450 nm, 511 nm, 527 nm
« Zwei verschiedene Fassungsgrofien




Galilei - Systeme

mobilux far

 Nahvergrolierung 3.2 X

* FernvergroRRerung 2.5 x
 LED-Beleuchtung

e Fernpunkt bei 5 m

* Achromatisiertes Hybridlinsensystem
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Galilei - Systeme

Fernsehbrille MaxTV Lese- und Hobbybrille MaxDetall
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Galilei-Systeme - Fernrohrlupen

Galilei-System 16225 und 1623

VergréRerung 2,5 X VergréRerung 2,0 X
Grolies Sehfeld Leichtes Gewicht
Minimal Gewicht Mit Aufstecklinse



Kepler-Systeme - Fernrohrlupen

* Auch als Handmonokular oder Mikroskop
« Mit Aufstecklinse




Verstarkte Additionen

prismatic bino comfort

VergroRerung/Arbeitsabstand

* wie Lesebrille zu benutzen < entspanntes Sehen durch
_ _ _ 4 Dpt 25,0cm
* binokulares Sehen prismatische Unterstiitzung
iy .. 6 Dpt 16,5cm
* hohe Additionen o System Individual
8Dpt 12,5cm

10 Dpt 10,0 cm
e
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Verstarkte Additionen

noves mono und noves bino

« 12 Dpt, 16 Dpt, 20 Dpt, 24 Dpt
* VergroRerungen 3x, 4x, 5X, 6x
* speziell flr unterwegs

e auch mit Leuchtstab




VergroRernde Lesebrille noves

KENER
CI1ENT £¢.

gestern Ich trage Lupe.

i Lupe 1l unianvegs

Vergréfierung:




Elektronische Lesegerate

Quicklook focus Bildschirmlesegerat Prisma
« fiir den mobilen Einsatz « fiir den Fernseher
» VergroRerung 7x » VergréRerung 5x — 70x

& Traditional Floral Desig

Specialists in Contempor.g
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Videolupe plus _— 2l

* flir den Fernseher

* Vergrofierung 3x (Optik
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Licht und Zubehor

LED Taschenlampe mobilight

« Geeignet fur den Einsatz im Haushalt und unterwegs
» sehr sparsam in Verbrauch

top-lite LED

* kleiner, handlicher Leuchtstab
* mit Adapter zum Anklemmen an Lupen

Dialite Flip SE 1) :
L] i ]
* kompakte Leuchtstofflampe -
* Netz/- Akku-Betrieb
o 2
LM{L\ &
Lesepult
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Besser sehen. Besser leben.

Fazit:
Es gibt keine Sehhilfe fur alle Sehaufgaben.
Aber:

Es gibt fUr jede Sehaufgabe eine Sehhilfe!!

Umgewohnung: Das Neue Sehen
Erhohung der Lebensqualitat

Mehr Unabhangigkeit

N
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Auf

Wieder

Sehen
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